mm Restaurant Le Francilien

MAI/JUIN

MENU




e Francilien mm

@ A propos des réservations:

Les réservations se font uniquement en ligne.
AU cas oU VOUS ne parvenez pas a réserver le nombre de couverts souhaité, cela
signifie que le restaurant d'application est déja complet.*

@ Horaires:

Le Francilien est un restaurant d'application, merci de vous présenter :

- pour le déjeuner a 12h15 (fin du service : 13 h 45)

- pour le diner a 19h (fin du service : 21 h 15).

Pour le bon déroulement du service, merci de respecter les horaires d'arrivée et
de départ.

@ Tarifs:

Déjeuner de 18 Euros avec entrée, plat et dessert (hors boissons).

Diner et menu BTS a 28 Euros avec amuse-bouches, entrée, plat, plateau de
fromages ou dessert, mignardises (hors boissons).

Menu de Noél: tarifs spéciaux.

@ Réglement

Réglement par CB et cheque. Payement en especes non accepté.

A trés bientdt dans notre établissement.

*Pour une réservation de plus de 10 couverts vous pouvez Nous
contacter a I'adresse suivante : reservationEscoffier95@gmail.com




e Francilien

Déjeuner

Lundi 04 Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08

Omelette aux Melon a l'italienne Fermé Tartare de saumon Fermé
champignhons
Limande Dugléré, risotto Fricassée de volaille
Poularde pochée, riz pilaf, vallée d'Auge
légumes glacés Profiteroles au chocolat
Dessert du jour
Dessert du jour

Diner

Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07

Fermé Fermé Fermé




e Francilien

Lundi 11

Mardi 12

Déjeuner

Mercredi 13

Jeudi 14

Vendredi 15

Steak de thon mariné grillég,

Salade de chévre roti

purée de carottes au
gingembre

Dessert du jour

Brunch

Ouverture
clientéle a 11h

Fermé

Fermé

Fermé

Diner
Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14
Asperges sauce mousseline Fermé Fermé

Vol-au-vent aux pleurotes,
épinards et ceuf poché

Carré d’'agneau, fine ratatoulille,
pommes dauphine

Cake citron pavot
Mini choux craquelin praliné




e Francilien

Lundi 18

Mardi 19

Déjeuner

Mercredi 20

Vendredi 22

Jeudi 21 Menu d’examen

Tarte fine italienne

Médaillon de veau, sauce
Choron, pommes chateau

Dessert du jour

Mardi 19

Tomate mozzarella

Veau marengo
Pommes vapeur

Tarte aux pommes

Menu d'examen

Diner

Mercredi 20

Moules farcies Assiette de crudités

Bavette a I'échalote, Blanquette de veau a

gratin dauphinois et I'ancienne, riz pilaf
étuvée de carottes

Tarte Bourdaloue

Dessert du Jour

Jeudi 21

Gnocchis a la parisienne

Pavé de saumon dieppoise, fondue de poireaux

et petits légumes

Entrecote, beurre maitre d’'hotel,

tomate provengale

Banane flambée, glace rhrum-raisins

Choux

Socca, tapenade olives
Pissaladiere ceuf poché

Poisson de roche, croUte de Picodon
végétalien sauce vierge, fenouil braisé

Nougat glacé
Diamant au citron de Menton

Tartine de brousse, herbes et radis

Jambonnette de volaille aux morilles,
pommes en purée, tian de légumes

Filet de rouget en tempura,
légumes du soleil, sauce rouille

Tarte abricot romarin
Fraise au chocolat




e Francilien

Déjeuner

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29

Fermé Coupe rafraichissante de Menu d'examen Fermé Fermé
melon et pasteque

Aile de raie grenobloise

Tle flottante

. oW

Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28

Tartine de maqguereau Bouchée de courgettes, facon pizzette En cours
Lotte rdtie, jus de viande, petits légumes Tempura de légumes et creme de cacahuete
Civet de sanglier, Boeuf qui pleure, nouilles aux légumes sautés

patate douce, tomates confites, chataignes
Cheesecake, coulis de fruits rouges
Riz au lait et ses fruits frais ou
Péches flambées glace vanille Supréme de pamplemousse, baies roses

Castagnaccio



e Francilien

Lundi O1

Mardi 02

Déjeuner

Mercredi 03

Jeudi 04

Vendredi 05

Fermé

Mardi 02

Quiche échalote et chéevre

Steak au poivre, risotto de
pommes de terre

Dessert du jour

Fermé

Diner

Mercredi 03

Terrine

Filet de bar réti,
creme de cogues

Moelleux au chocolat,
creme anglaise

Menu d’'examen

Menu non-communigqué a
I'avance.

Jeudi 04

Fermé

Fermé

En cours



e Francilien

Lundi 08

Mardi 09

Déjeuner

Mercredi 10

Jeudi 11

Vendredi 12

Fermé

Fermé

Fermé

Quiche aux oignons

Cdte de porc charcutiere,
pommes crogquettes

Dessert du jourEn cours

Fermé

Diner
Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11
Fermeé Fermeé En cours
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